
 

 

 

 

 

 

GIORNO ORA CORSO INFO CODICE 

MINI GYM - 3/5 anni 
MARTEDI 16.45 - 17.45 MINI GYM  3 - 5 anni  1CL 

CIRCO - 6 anni in poi 
LUNEDI E GIOVEDI 17.00 - 18.30 CIRCO (acrobatica a terra, giocoleria, equilibrismi, teatro, acrobatica aerea) 6 -11 anni  2/3CL 

LUNEDI E GIOVEDI 18.30 - 20.30 CIRCO (acrobatica a terra, giocoleria, equilibrismi, teatro, acrobatica aerea) dai 12 anni   4/5CL 

PARKOUR – dai 6 anni in poi 
MARTEDI 17.45 – 19.15 PARKOUR   6 - 11 anni  2/3 PKL 

VENERDI 17.00 – 18.30  PARKOUR   12 anni in poi  4/5PKL 

KARATE– dai 6 anni in poi 

MERCOLEDI 18.30 - 20.00 KARATE dai 6 anni  2/4KL 

AGILITY TRAINING – ADULTI 
MARTEDI 19.30 - 20.30 CORSO DI AGILITA’ (attività di coordinazione, flessibilità e potenziamento muscolare )  5AL 

THEATRE GYM - dai 12 anni – corso avanzato GRUPPO SPETTACOLO 

LUNEDI E GIOVEDI  

MERCOLEDI O VENERDI 

18.30 – 20.30         

17.00 – 18.30 

THEATRE GYM (circo, danza e teatro) Mercoledi o venerdi da 

concordare con il gruppo 

4/5CL 

UN WEEK END AL MESE  STAGE 

- Musical 

- Danza verticale 

- Discipline aeree 

In base alla disponibilità 

degli artisti e istruttori 

 

PLANNING – Centro Sportivo Talbot Blevio 2025/26 

 


