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BFSPERIENZA

Summer camp a Blevio sul lago c]i Como
CENTRO SPORTIVO TALBOT- dai 6 ai 14 anni
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Nella suggestiva cornice del lago di Como, in uno spazio dedicato interamente ai bambini e ragazzi, nasce il progetto
di Bluelake, una comunita creativa, originale e fantasiosa, una sorta di villaggio fantastico, un luogo di relazioni,
conoscenze, scambi, apprendimenti e divertimento. Per il periodo di luglio, il villaggio propone una serie di campi
estivi della durata di una settimana, tutti differenti tra di loro, che toccheranno ambiti diversi e spazieranno dallo
sport, alla natura, al circo, alla musica, alla lettura, alla manualita. Ogni attivita esplorera un linguaggio specifico e
sara strutturata in modo da coinvolgere attivamente i bambini e i ragazzi in nuove scoperte. E’ possibile, qualora ci
siano posti, accedere anche per un giorno solo. Alla sera verra inviato un report fotografico della giornata trascorsa

2 settimana —12/16 LUGLIO 2021

CAMP DI SPORT, TECNOLOGIA E FANTASIA

L'ATTIVITA’

LET’SO GO TO HOGWORTS per bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni

Il camp sara organizzato come la scuola di magia del celebre libro di Harry Potter. Dopo la ricezione a casa della
lettera dalla scuola, il camp iniziera il 12 luglio con un arrivo speciale in treno a Como Lago (partenza da Como
Camerlata) e proseguira con il trasferimento in battello fino al Centro Sportivo Talbot a Blevio, accompagnati dagli
insegnanti di Hogwarts. Durante la settimana i ragazzi, dopo I'assegnazione della casa di appartenenza decisa dal
cappello parlante, potranno visitare Diagon Alley, la magica via dove gli studenti acquisteranno il materiale scolastico
utile (paiolo, bacchetta magica, scopa...) per le lezioni di pozioni, incantesimi, quiddich, con le speciali monete
ricevute il primo giorno. Seguiranno durante il giorno lezioni di materie “magiche”: laboratori di fisica, chimica,
tecnologia, cucina, pittura ed esperimenti curiosi e divertenti con insegnanti qualificati. Con istruttori sportivi
potranno invece imparare a giocare a quiddich oltre che a tennis, kayak, volley, calcetto, circo e acrobatica e
partecipare al “Torneo tre maghi”, la grande sfida finale tra le squadre, per vincere la mitica coppa. Verra anche
ricreato 'ambiente di Hogsmeade dove bere una burrobirra ai “Tre manici di scopa” e gustare qualche dolcetto
magico ai “Tiri vispi” Wisley.

DISCIPLINE

Laboratori di chimica, tecnologia, arti pittoriche, cucina, falegnameria

Durante le ore scolastiche di Hogwarts faremo tanti esperimenti, attivita scientifiche giocose e “magiche”, con
risultati curiosi e sorprendenti, anche esperienze di tecnologia e manualita come costruire un tornio, illuminare la
nostra bacchetta magica e tanto altro (tutto cio che verra realizzato potra essere portato a casa) Saranno lezione in
cui si apprenderanno giocando alcuni principi scientifici e a realizzare manualmente manufatti a tema . Sara inoltre
aperto il bar dei “Tre manici di scopa” e i “Tiri vispi Wisley” e insieme prepareremo la burrobirra e le cioccorane in
una cucina speciale. Ampio spazio anche al Quidditch, il celebre sport di Harry Potter, che impareremo a giocare con
tanto di casacche e scope e tanti altri giochi di incantesimi e magie.



Altri sport

Attivita sportive di volley, basket, tennis, circo, acrobatica con insegnanti laureati in scienze motorie o istruttori
qualificati, uscite in kayak, possibilita di bagno nel lago (& presente un assistente bagnanti.)

SPAZIO/MATERIALI

Avremo a disposizione :

- un campo da calcetto in erba sintetica all’aperto

- un campo da tennis ad uso anche multisportivo (basket, volley) con relative attrezzature (palloni, racchette da
tennis, palline, reti, canestri)

- una palestra attrezzata per la ginnastica acrobatica e il circo con air track, mini tramp, tatami, materassi
paracadute, tessuti aerei, cerchio aereo, trapezio, sfere di equilibrio, rolla bolla, trampoli di ogni misura,
palline/cerchi/diablo per la giocoleria e tanto altro

- kayak/pagaie e giubbotti di salvataggio

- uno spazio all’aperto vista lago per mangiare con tavoli e sedie

- zona cucina per riscaldare il cibo con fornello e microonde

- docce e spogliatoi

INSEGNANTI

ILARIA SITZIA laureata in Scienze Motorie, istruttrice di acrobatica e circo, assistente bagnanti, esperienza
pluriennale nell’animazione di bambini e ragazzi (Club Med, vari centri estivi)

VIRGINIA FRANCIOLI laureata in Scienze Motorie, massoterapista, istruttrice di acrobatica, esperienza pluriennale
nell’animazione di bambini e ragazzi (Franco Rosso, vari centri estivi)

.MICHELE DOTTI — istruttore di kayak, rafting e torrentismo FI, vigile del fuoco
EMILIO MONTI — maestro nazionale di tennis FIT

Gli insegnanti delle lezioni specifiche di chimica, tecnologia, pittura, cucina e falegnameria verranno presentati in
seguito: sono tutti docenti specializzati o esperti del settore.

ORARI

Le attivita si svolgeranno dal lunedi al venerdi dalle ore 8.30 alle ore 17.

8.30 -9.30 accoglienza

9.30 - 12 .30 laboratori e attivita sportive

12.30 - 14.00 pausa pranzo, giochi e attivita varie

14.00 - 15.30 laboratori e giochi

15.30 attivita alternativa (Kayak, pallavolo, calcetto, tennis, basket, circo...) e merenda

17.00 rientro a casa



Il pranzo e al sacco e verra consumato presso il Centro Sportivo Talbot. E’ possibile prenotare il pranzo a € 10 presso
il “Ristorante Momi”, un giorno prima, che verra portato direttamente al centro.

Il primo giorno I'accoglienza sara presso la stazione del treno di Camerlata alle ore 8.30 —
orari del treno/battello non ancora definitivi (non & ancora esposto I'orario estivo).

Chi desidera puo anche portare i bambini direttamente a Blevio (ma sarebbe un peccato!)

DA PORTARE

Una valigia contenente:

- Scarpe da ginnastica pulite per la palestra

- Maglietta e pantaloncini di ricambio

- Una maglietta bianca e un paio di pantaloni lunghi neri
- Costume e asciugamano

- Lettera di Hogworts

- Biglietto del treno

Inoltre ricordarsi di portare

- Cibo e stoviglie
- Borraccia
- Costume e asciugamano

ISCRIZIONI

Il costo del camp comprende:

- Quota associativa e assicurazione base — visionare il sito www.csi_net.it ( per chi desiderasse una maggiore
copertura assicurativa sugli infortuni, richiedere all’istruttore I'assicurazione personale con 10€ aggiuntivi)

- Lezioni specifiche con personale qualificato

- Utilizzo di attrezzature apposite

- Utilizzo di docce, spogliatoi, zona pranzo con tavoli e panche, campo da calcetto e campo multisportivo

- Affitto di kayak e utilizzo delle attrezzature per i campi (palloni, racchette da tennis, materiale circense)

- attrezzatura e materiale specifico per i vari esperimenti ( provette, tornio, legno, colori, fogli...tutto cid che
serve)

- Monete di Hogwarts

- Biglietto treno e battello solo andata

- Kit “Blulake” con maglietta, paiolo, bacchetta magica, quaderno e penna, buono per burro birra e dolcetti)

- Affitto divisa delle varie case (mantello, cravatta)

- Merenda a base di frutta/gelato

IL CAMP E’ A NUMERO CHIUSO. Primo termine, salvo esaurimento posti, entro il 31 maggio, pre — iscrizione su
apposito modulo che verra inviato a chi ne fa richiesta e il completamento dell’iscrizione entro il 4 luglio. Dopo tale
termine contattare direttamente I’Associazione. Quote differenziate per soci A.s.d Arcobaleno, fratelli e piu
settimane di camp.


http://www.csi_net.it/

Tesserati a.s.d. Arcobaleno Piu fratelli tesserati a.s.d. Arcobaleno
180€ - prima settimana 160€ - prima settimana

160¢€ - seconda settimana 150¢€ - seconda settimana

150€ - terza settimana 140€ - terza settimana

140€ - quarta settimana 130€ - quarta settimana

Nuovi soci a.s.d. Arcobaleno Nuovi soci fratelli a.s.d. Arcobaleno
200€ - prima settimana 180€ - prima settimana

180¢€ - seconda settimana 160€ - seconda settimana

160€ - terza settimana 150¢€ - terza settimana

150¢€ - quarta settimana 140€ - quarta settimana

CONTATTI/SOCIAL — Societa Sportiva Dilettantistica Arcobaleno

www.sportarcobaleno.it - ilaria 3488123417

sportarcobaleno@libero.it
INSTAGRAM
@asdarcobaleno_borgosesia
@rainbow_cheer_team
@circobaleno_como
@talbotsportblevio
FACEBOOK

societa sportiva dilettantistica arcobaleno
Rainbow cheer team
circobaleno

centro sportivo talbot
TIK-TOK

@rainbow_cheer_team
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